
Tweens og ungdom m/voksne til  

Egypt 

1. oktober – 9. oktober 2023 
 

 
 

Bli med på en fantastisk reise til Egypt i høstferien. Vi bor på Movenpick Media 

City Hotel i Kairo og på retreatsenteret Anafora i ørkenen.  
 

Opplev Egypt sammen med andre i Lillesand menighet. 

• Se pyramidene 

• Besøke «Søppelbyen» og Mama Maggie sitt arbeid. 

• Møt Biskop Thomas og forfulgte kristne 

• Ha det gøy sammen 
 

Meld din interesse til kirkekontoret@lillesand.kommune.no så snart du kan. 
 

Lillesand menighets misjonsprosjekt dette året er Stefanusalliansens arbeid i 

Egypt, som støtter Mama Maggie sitt arbeid i Kairo og Biskop Thomas sitt arbeid 

på Anafora. 

 

    
   

Max 40 plasser. 

For 10 år og 

oppover m/voksne. 

Informasjonsmøte 

16. februar. 

mailto:kirkekontoret@lillesand.kommune.no


Turen arrangeres av Lillesand menighet v/sokneprest Frode Fjeldbraaten i samarbeid med 

NMSU Sør v/Elin Oveland. Frode har besøkt Egypt og Anafora flere ganger, og kan kontaktes 

på 951 62 220 hvis du har noen spørsmål, evt. ring ungdomskontakt Thomas Larm på  

932 74 466. 

 

Vis interesse eller meld deg på 
Send e-post til oss på kirkekontoret@lillesand.kommune.no for å melde interesse til dette 

eventyret. Begrenset antall plasser, så meld deg/dere så fort som mulig. Og kom på 

informasjonsmøte i Tingsalen torsdag 16. februar. Vi ønsker mange tweens og ungdommer, 

de i grunnskolen bør reise med en voksen. Det er også noen plasser for voksne som ikke har 

med seg en tenåring. Turen blir arrangert med forbehold om at det er nok interesserte, og 

etter hvert påmeldte. 

 

Program 
Tre overnattinger i Kairo:  

• Pyramidene, det egyptiske museum og andre severdigheter 

• Besøke «Mamma Maggie», og se på arbeidet hennes blant de fattige i «søppelbyen» 

Fire overnattinger på retreatsenteret Anafora: 

• Møte Biskop Thomas, og får høre fortellinger om hvordan de lever som forfulgte 

kristne.  

• Delta på aktiviteter som for eksempel oliveninnhøsting og ikonmaling 

• Dagstur til Alexandria med sightseeing, og tid til strandliv og bading i Middelhavet 

 

Estimert pris: Kr. 13.500,-  
Nøyaktig pris kommer på informasjonsmøte torsdag 16/2 kl. 18.10 i Tingsalen. 

 

Forberedelse: 
Før vi reiser arrangerer vi to samlinger, der vi blir kjent med hverandre og lærer om Biskop 

Thomas og Mamma Maggie sitt arbeid. 
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Egypt 

Den arabiske republikken Egypt er kjent for sin storhetstid som oldtidssivilisasjon, og for 

enkelte av verdens mest kjente byggverk som Pyramidene og Sfinksen i Giza.  

Hovedstaden Kairo er den største byen i Afrika og Midtøsten, med sine ca. 7,5 mill 

innbyggere.  

Landets innbyggere er i all hovedsak muslimer. Men i Egypt finner vi også Midtøstens største 

kirkesamfunn: Den koptisk-ortodokse kirke. 

 

  

 

Mama Maggie 

På «søppelfjellet» i Kairo bor det tusenvis av kristne familier som er overlatt til å leve i, og av, 

storbyens søppel. Maggie Gobran er grunnleggeren og lederen av en veldedighets-stiftelse i 

slumbyen Moqattam like utenfor Kairo. Det arbeidet hun driver sørger for at tusenvis av 

barn og deres familie får helsesjekk, mat og skoletilbud. Maggie har flere ganger vært 

nominert til Nobels fredspris. 

 

 
  



Anafora, Anastasia og Biskop Thomas 

Biskop Thomas er en uredd talsmann for sosial rettferdighet og trosfrihet i Egypt. Han har 

bygget opp retreatsenteret Anafora i ørkenen mellom Kairo og Alexandria. Og vi skal treffes 

Biskop Thomas under vårt besøk. 

På samme området har han startet Anastasia – et undervisningssenter der ubemidlet, koptisk 

ungdom fra Øvre Egypt for yrkesrettet trening og grunnleggende hjelp til å klare seg i 

samfunnet. I Egypt opplever kvinner svært ofte å bli oversett og diskriminert, på senteret får 

jenter og kvinner tilbud om traumebehandling, samt opplæring og utdannelse. Fattige gutter 

får også skole- og arbeidstrening. 

Anafora bestyr «løfte opp», og det er nettopp det som skjer her: Mennesker løftes opp! 

 

 
 

Alexandria 

Populært kalt «Middelhavets perle» er en nest største byen og et betydelig økonomisk senter 

i Egypt. Det kongelige biblioteket skal ha vært det største biblioteket i antikken, og i 2003 ble 

et nytt bibliotek åpnet i byen, tegnet av det norske arkitektfirmaet Snøhetta.  

 

 
 

For oppdatert informasjon fremover; se våre nettsider: www.lillesand.kirken.no  

http://www.lillesand.kirken.no/

