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Lillesand menighet

Velkommen til

Informasjonsmagte
om tur til Egypt hgsten 2023



Bakgrunn for at vi
vil dra til Egypt

* Biskop Thomas inviterte
oss nar han var her i hgst

 Erfaring fra Eqgypt |
menigheten

* Misjonsprosjekt
« Samarbeid med NMSU
* Plussreiser
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Hva kan en slik tur gjgre
for menigheten?

» Skape fellesskap og oppleve
gode, morsomme og store ting
sammen.

* En slags «dannelsesreise» for
unge | menigheten.

 Forstaelse av misjonsarbeid.
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Program for turen

* Fly fra Gardermoen sgndag 1. oktober
* 10.45 fra Gardermoen, via Warszawa, lander 1 Kairo 19.10.

* Oppleve Kairo mandag og tirsdag

» Besgke Giza-pyramidene, Sfinxen, Nilen, Egyptisk museum,
Stefanusbarna, grottekirken, Bibleworld, tid pa hotellet.

« Anafora fra onsdag til sgndag
« Delta i samtaler, samlinger, aktiviteter pa Anafora/Anastasia
« Dagstur til Alexandria pa fredag eller lgrdag.

* Hlemreise natt til mandag
 02.10 fra Kairo, via Warszawa, lander pa Gardermoen 09.55
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Movenpick Media City Hotel

* https://www.movenpick.com/en/africa/egypt/cairo/hotel-cairo-media-city.html

« MOvenpick Hotel Cairo-Media City is located in
the 6th of October City, on the outskirts of
Cairo and 45 kilometres from the city centre.
Our 5-star hotel is just 65 kilometres from Cairo
International Airport, with relaxation and
recreation also close at hand.

« Our luxury hotel is only 20 kilometres from the
Great Pyramids of Giza and Sphinx. The hotel
lies between the Mall of Egypt and the Mall of
Arabia, two of the largest shopping arcades in
Egypt, perfect for a spot of shopping.
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https://www.movenpick.com/en/africa/egypt/cairo/hotel-cairo-media-city.html
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Nilen

 Nilen anses a veere verdens lengste elv (selv
om noen hevder Amazonas er lengre).
Mesteparten av Egypts befolkning, og alle
Egypts byer bortsett fra de naer kysten, ligger
ved Nilen.

« Det ligger flere batrestauranter permanent ved
kai langs Nilen. Her far du valget mellom
amerikanske kjederestauranter, orientalske og
egyptiske restauranter. Dessuten sitter man
med falelsen av a veere til sjgs, med
passerende battrafikk pa Nilen. N "
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Egyptisk museum

« Museet inneholder 120 000 sma
0g store gjenstander.
Flere faraoer fra de nyere
dynastiene er vist fram, med
innholdet i graven
til Tutankhamon som
hagydepunktet

« Pa grunnplanet av museet er
det vist fram en stor samling
av papyrus og mynter.

» Videre er det flere gjenstander
fra det Nyere Kongeriket,
tidsperioden mellom 1550 og
1070 f.Kr. Dette er gjerne stgrre
objekter, som statuer, bord og
Kister
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https://no.wikipedia.org/wiki/Farao
https://no.wikipedia.org/wiki/Tutankhamon
https://no.wikipedia.org/wiki/Papyrus
https://no.wikipedia.org/wiki/Mynt

: stefanus
M dlmna M ag g e o3 alliansen

« Pa «sgppelfjellet» i Kairo bor det tusenvis av kristne familier
som er overlatt til & leve i, og av, storbyens sgppel. Inspirert av
Jesu kjeerlighet har Mama Maggie gjennom tre tiar bygget opp
et arbeid som kalles Stefanusbarna.

« Stefanusbarna driver et utstrakt barnehagearbeid, hvor barna
gis mulighet til et bedre liv. Det drives ogsa et omfattende
besgksprogram: Hver uke far barnas familier besgk av en
diakonal medarbeider som fglger opp hele familien.

« Stefanusbarnas arbeid omfatter ogsa utbredt leirvirksomhet for
barn og unge; flere skoler; helseoppfalging av barna og deres
familier; utdeling av mat og kleer. Kjernen i det mangfoldige
arbeidet er kjeerligheten til det enkelte barnet. Hver dag far
barna hgre at de er verdifulle og elsket, og Stefanusbarnas
motto er: «l can — jeg kan!»
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Grottekirken

* Vi skal besgke
klosteret St. Simon,
ogsa kjent som
Cave Church of
Zabbaleen.

* Detligger i
Mokattam-fjellet,
en kort kjgretur
gjennom den
sakalte
"Sgppelbyen” .
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Bible world

 Bible World is designed to help Egyptian youth better
understand just what the Bible is, how it came to be, and
why we can trust it.

Arabisk nettside: https://bibleworld-
eqg.org/?fbclid=IwAR1d7MIjC2YOelBNDA08dfCRw5revhwjQjJFMCSLfk4drmoVzgHTIAk78M6s

Litt engelsk info: https://bibles4eqgypt.org/kingo-festivals-bible-
world/?fbclid=IwAR2pdHJICWILBIFMSftTSDnnmCy8aVmDM1s-ZinObcUviNPDn5¢cKuJMCR5U

« The Bible World tour takes children on an interactive
journey of discovery. They learn about the inspiration
of the Bible, the printing process and need for new
translations. They also learn about the significance of
recent manuscript discoveries. The tour ends with a fun
Bible quiz!
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https://bibleworld-eg.org/?fbclid=IwAR1d7MljC2YOelBNDAo8dfCRw5revhwjQjJFMCSLfk4rmoVzgHTlAk78M6s
https://bibles4egypt.org/kingo-festivals-bible-world/?fbclid=IwAR2pdHJIcWiLBIFmSftTSDnnmCy8aVmDM1s-Zin0bcUviNPDn5cKuJMCR5U

Anafora

« Anafora er et koptisk ortodoks retreat - og kurssenter
som ligger ca. 1,5 time nord for Kairo, midt mellom Kairo
og Alexandria langs «grkenveien», i randsonen av
Sahara.

« Anafora ble grunnlagt og ledes av biskop Thomas Det er
en oase | dobbel forstand, ikke bare for landets koptiske
kristne, men for folk fra mange land og kirkesamfunn.

« Vi far tildelt hvert vart enkle dobbeltrom med bad.

e https://anafora.orqg/
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https://anafora.org/

Anastasia

| omradet ved Anafora har Biskop
Thomas startet Anastasia — et
undervisningssenter der
ubemidlet, koptisk ungdom fra
@vre Egypt far yrkesrettet trening
og grunnleggende hjelp til & klare
seg | samfunnet.

« Mange av kursene har veert rettet
mot kvinner. De siste arene har
kursstedet vokst kraftig og har
inngatt samarbeid med flere ulike
universiteter som gir
hgyskolekompetanse.

%ﬁ DEN NORSKE KIRKE



Se bildegalleri fra Anafora: https://anafora.org/gallery
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https://anafora.org/gallery

A kt I V I tet er p é A n af O r a https://anafora.org/activities

Bagnn og meditasjon, les og studer

* Every morning, there is Copic Orthodox mass. Each evening, the compline prayer, a contemplative meditative prayer, is held with readings from
the Bible in the different languages of the people present. In accordance with the Coptic liturgical calendar, other prayers and services are also
held in the church. In addition to the main church, there are many places for private meditation and quiet time including a meditation hall, a
remote mudbrick house, and places in gardens and the farm.

* Our library contains a large selection of books in many different languages.

Miljgvern og resirkulering

* Anafora has a focus on environmental and organic farming. We produce natural herbal products and we work with permaculture and composting.
The programme of Arophana (Anafora spelt backwards) is an ongoing project, with an aim of recycling in a practical and artistic way.

Handverk

* We make our own candles and our hand-painted icons and iota crosses are in high demand. Carpets, accessories, pottery, clothes, soaps, herbs
and many other items from our workshops are used in our everyday life, in addition to being available for purchase in the gift shop.

Farming and animals

* We bake our own bread from wheat. We enjoy our own olives, oil, jams, mango juice and flowers. We grow a multitude of different crops and we
have a variety of animals, which maintain a natural ecosystem and increase our self-sufficiency.

Det vil ogsa veere tid til tid til hvile, svemming og turgaing pa omradet
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https://anafora.org/activities
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Alexandria = e
* Vilegger opp dagen etter det de fleste - \\:\‘:::;};\\;:: 3 = A

agnsker, litt sightseeing og litt avkobling. S== = W

« Mulighet til a besgke biblioteket, katakomber,
museer, beach hotel, m.m.
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Hjemreise

« Sgndagen tilbringes pa Anafora. Vi spiser
middag der fgr vi drar til flyplassen og videre
hjemover.

 Fly fra Kairo i 2-tiden pa natten.

« Ankomst Gardermoen mandag 9. oktober
klokka 09.55
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Pris og pamelding

* Pris kr. 13.600,-
* Farste innbetaling rett etter pamelding; kr. 5000, -

* Innbetaling av resterende belgp innen 15. august
* Inntil 26 ar: innmelding i NMSU (kr. 100,-)

« Pamelding til turen via nettsiden til NMSU

* Vi sgker stgtte, samler inn kollekt, kanskje samle inn penger pa andre
mater ogsa.
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Forarbeid og etterarbeid

* Vi mgtes et par ganger | forkant
for a forberede oss, laere om det
vi skal se og gjgre pa turen.

 Elin mgter ungdommene |
etterkant og lager film og
presentasjon som vi kan bruke | U R _
informasjonsarbeidet videre. N, 7Y Ry | BN
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Tusen takk for at dere kom!

Husk pamelding pa nmsu.no

Vi gleder oss til tur!



	Lysbilde 1: Velkommen til informasjonsmøte om tur til Egypt høsten 2023
	Lysbilde 2: Bakgrunn for at vi vil dra til Egypt
	Lysbilde 3: Hva kan en slik tur gjøre for menigheten?
	Lysbilde 4: Program for turen
	Lysbilde 5: Movenpick Media City Hotel
	Lysbilde 6: Giza og Sfinxen
	Lysbilde 7: Nilen
	Lysbilde 8: Egyptisk museum
	Lysbilde 9: Mama Maggie
	Lysbilde 10: Grottekirken
	Lysbilde 11: Bible world
	Lysbilde 12: Anafora
	Lysbilde 13: Anastasia
	Lysbilde 14: Se bildegalleri fra Anafora: https://anafora.org/gallery 
	Lysbilde 15: Aktiviteter på Anafora
	Lysbilde 16: Alexandria
	Lysbilde 17: Hjemreise
	Lysbilde 18: Pris og påmelding
	Lysbilde 19: Forarbeid og etterarbeid
	Lysbilde 20: Tusen takk for at dere kom!  Husk påmelding på nmsu.no  Vi gleder oss til tur! 

